
Seminarangebote zur Qualifizierung für das neue Ehrenamt

Ehrenamtliches Engagement verändert sich. Es wird sich künftig u.a.
durch Kurzzeitengagement, eigene Ideen und der Frage nach dem per-
sönlichen Mehrwert auszeichnen. Deshalb werden auch neue Methoden
notwendig werden. Dazu haben wir Qualifizierungsangebote entwickelt,
die die Ehrenamtlichen auf ihre neuen Aufgaben vorbereiten.

x »Bewegende Momente« x »Mit meinen Ideen«

(Ausbildung in Biographiearbeit (Ideen-Werkstatt für zukunfts-
mit alten Menschen) fähige Freiwilligenarbeit)

x »Soziale Räume entdecken« x »Hier bin ich daheim«

(Einführung in Methoden der (Werkstatt für lebendige
Sozialraumorientierung) Wohnviertel)

x »Herzens-Sprechstunde«

(Aufgreifen von Herzensanliegen)

Die Seminarangebote verwenden jeweils Module aus der neuen
Keywork-Methode, eine Methode im ehrenamtlichen Engagement,
die Bildung, Kultur und sozialraumorientiertes Engagement miteinander

  verknüpft. Sie eröffnet Menschen neue
   Blickwinkel und Engagement-Möglich-
   keiten und aktiviert sie, ihr Lebens-

       umfeld aus eigener Motivation mitzu-
     gestalten. »Role making« statt »role
    taking« wird es künftig im neuen
      Ehrenamt heißen!

»Menschen besuchen und begleiten«

Ein Projekt zum Aufbau
nachbarschaftlicher Netzwerke

Wannweil
Lernerfahrung zur Vernetzung in der SE:
Durchführung einer Sozialraumanalyse
mit aktivierender Befragung zur Stärkung
von Bürgerbeteiligung und Vernetzung
innerhalb der SE.

STUTTGART

METHODENENTWICKLUNG VOR-ORT-AKTIVITÄTEN

VORGEHENSWEISE

1. Jede/r ist Experte

seiner/Ihrer

Alltagsgestaltung –

Orientierung am Willen

2. Unterstützung von

Eigeninitiative

3. Fokussierung auf die

Ressourcen was

gewollt & möglich ist

4. Zusammenarbeit zur

Verwirklichung gemein-

samer Visionen

5. Koordinierte Kooperation

PRINZIPIEN

THEMEN

1. Mehr Lebensqualität

am Wohnort

2. Intakte Nachbarschaften

3. Experimentielle Wege

Der Mensch im Mittelpunkt

1. Ich für mich!

2. Ich mit Dir für mich!

3. Wir für uns!

4. Wir für andere!

Stuttgart-Weilimdorf
Vorleseangebot
von lateinamerikanischen
Geschichten im Rahmen
von Seniorenbetreuungs-
angeboten.

Degmarn
Sozialraumanalyse, Beteiligung und Kooperation:
Befragung von 300 Haushalten zur Entwicklung
von Beteiligungsangeboten im Dorf in Kooperation
mit Kommune und Sportverein.

Oedheim
Lebendiger Pfarrgarten:
Reaktivierung und Herrichtung des
Pfarrgartens als Begegnungsstätte.

Zwiefalten
Zwiefalter Keyworker:
Aufbau einer Nachbarschaftshilfe,
Sozialraumanalyse sowie Aufbau
eines Gesprächskreises
für trauernde Angehörige.

Aalen Wohnviertel

Tännich

Aalen Wohnviertel

Innenstadt
Begegnungsexperimente:
Förderung eines generationen-
übergreifenden Engagements
für lebendige Nachbarschaften,
Begegnungsexperiment Bier-
tischfrühstück, Generationen-
begegnung im KiGa.

Schwäbisch Gmünd
Entwicklung eines sozialraumorien-

tierten Versorgungsansatzes für die

Kernstadt Schwäbisch-Gmünd:
Förderung von Bürgerbeteiligung und
lebendiger Nachbarschaft,
Installierung eines Quartiermanage-
ments im Herbst 2017.

Murrhardt
Integration und Aktivierung

von Senioren:
Entwicklung von Mutmach-
angeboten von Menschen
mit und ohne Behinderung,
Reaktivierung des Demenz-Cafes.

Fellbach-Schmiden
Sozial-Ökologische Generationenbegegnung:
Sozialraumanalyse und aktivierende
Befragung zur Entwicklung von Generationen-
begegnungsaktivitäten.

ERGEBNIS-ZIELE

1. Gruppenentwicklung

(Bonding):

2. Sozialraumorientierung:

3. Zielentwicklung:

4. Aktivitätenentwicklung:

5. Netzwerkanbahnung

(Bridging):

6. Vernetzung und Nach-

haltigkeit:

7. Qualität der internen und

externen Beteiligung:

8. Methodenhandbuch

und Dokumentation:

Das Besondere daran: Es werden nicht Ehrenamtliche für bestimmte
Aufgaben gesucht. Engagierte entscheiden selbst, wie sie mit ihren
Interessen und Kompetenzen das soziale Miteinander vor Ort be-
reichern. Was dabei entsteht, ist völlig offen. Es sollte aber neu sein.

Das neue Projekt der Caritas-Konferenzen »Menschen besuchen und begleiten« will erreichen, daß sich Ehrenamtliche in ihrem Engagement

selbst verwirklichen – und davon profitieren.

Das Projekt der Caritas-Konferenzen Deutschlands e.V. will von 2015
bis 2017 an mindestens zehn Orten in der Diözese neue nachbar-
schaftliche Netzwerke ins Leben rufen.
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